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  :چكيده

بر عوامل رشد و  جيرهاز وزن درصد  27 و 5/13 ،5/4 ،5/1 سطوح صفر،تأثير پوسته پسته سبز در 
 03/27 ±58/0 ميانگين وزنيآلاي رنگين كمان با شناسي ماهي قزل  خصوصيات بيوشيميايي و خون

. قطعه ماهي انجام شد 14 تكرار و در هر تكرار 3 گرم در قالب يك طرح كاملاً تصادفي با پنج تيمار و
نتايج حاصل . گيري شددفي خونصورت تصا  قطعه ماهي به 4 در پايان هشت هفته تغذيه، از هر تكرار

درصد پوسته نسبت  27را در نرخ رشد ويژه و ضريب تبديل غذايي تيمار )p>05/0(تفاوت معناداري 
 گلوبولين، آلبومين، مقدار خصوص در يمعنادار اختلاف گونههيچ. ها نشان دادبه ديگر تيمار

 كل پروتئينمقادير . مشاهده نشد هاتيمار بين آميناز ترنس گزالواستيكا گلوتاميك و تريگليسيريد
 ،)المللي در ليترواحد بين 2139±26/44( دهيدروژناز لاكتات آنزيم ،)ليترگرم در دسي 15/0±76/2(

 407±82/17( آميناز ترنس پيرويك گلوتاميك ،)المللي در ليترواحد بين 9/331±4/21( فسفاتاز آلكالين
 هماتوكريت درصد و )ليترگرم در دسي 73/8±7/0( هموگلوبين ،)المللي در ليترواحد بين

 از يمعنادار اختلاف شاهد تيمار با مقايسه در درصد27 جيره با شده تغذيه ماهي در )28/2±33/33(
 اثر غذايي جيره در پسته پوسته بالاي سطوح از استفاده ،كلي طورهب). p>05/0( دادند نشان خود

  .شتدا كمانرنگين يآلاقزل ماهي سلامتي عوامل و رشد بر ينامطلوب
  

.خون بيوشيمايي شاخص فنول، ،كمان رنگين يآلاقزل پسته، پوسته :واژگان كليد
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  مقدمه

 جايگاه ،هاآن حاصل از هايوردهافر و آبزيان امروزه
 از يكي. دارند انرژي و غذايي منابع ديگر ميان در ايويژه

 ويژه به و غذايي هاينيازتأمين  براي اساسي اقدامات
 نظير آبيسرد ماهيان پرورش انسان، نياز مورد پروتئين

 هزينه قسمتبيشترين  حاضر حال در .است آلاقزل
 شودمي غذاتأمين  صرف) درصد 50 -60( ماهي پرورش

 است دهش ماهي شده تمام قيمت افزايش باعث امر اين كه
)Ghaderi Ramazi et al., 2012( .براي زيادي هايفعاليت 
 ،هاآن ميان در كه شودمي انجام جهان سراسر در غذا مينأت

 تشكيل را رشد حال در و اساسي بخش پروريآبزي
 سريع رشد دليل هب ابتدا در ماهي تقاضاي افزايش. دهدمي

 ماهي ارجحيت نيز و فعاليت اين از ناشي درآمد جمعيت،
 بهداشتي و فرهنگي دلايل و حيواني پروتئيني منابع بر
نياز پروتئيني جمعيت رو تأمين  در راستاي. است )سلامتي(

افزايش توليدات در  براين همواره ابه افزايش انسان، محقق
ترين ترين زمان ممكن، با صرف حداقل هزينه و كمكوتاه

اند و در نمودهسعي و تلاش وافري عوارض جانبي 
هاي هاي اخير توجه خود را به استفاده از افزودنيدهه

افزايش توليد معطوف  برايهاي غذايي در جيره زيستي
) جانوري و گياهي( زيستي هايافزودني جملهاند. از داشته

 سلولي، تك پروتئين ها،پروبيوتيك ها،آنزيم به توانمي
 استفاده تازگي به  .كرد اشاره دارويي هايعصاره و مخمر

 افزايش و ايمني سيستم تقويت براي گياهي محرك مواد از
 عموميت پروري آبزي صنعت در بيماري برابر در مقاومت

 موارد بيشتر در ،)Javadzadeh et al., 2012( است يافته
 اضافه غذايي هايجيره به مكمل صورت هب مواد اين
 از غني هايغذا كه است داده نشان تحقيقات. شوندمي

 فيزيولوژيكي خصوصيات از ايمجموعه فنوليك تركيبات
 ضدميكروبي ،)Rajaei et al., 2010(اكسيدانيآنتي مانند

)Pereira et al., 2007(، زاييضدجهش )Rajaei et al., 

2010; Duarte et al., 1999(، اكسيداسيون بازدارنده 
 ،)Kay and Holub, 2002( هاپلاكت تجمع و ليپوپروتئين

 سيستم تقويت و) Wang et al., 1999( التهابي ضد فعاليت
 و Goli .هستندرا دارا  )Tangestani, 2009( ايمني

 حاوي پسته سبز پوست كه دادند نشان )2005( همكاران
 در آن مقدار كه است فنوليك تركيبات توجهي قابل مقادير
). Goli et al., 2005( است وجهت قابل ديگر منابع با مقايسه
 را ميوه وزن درصد 40حدود پسته، خارجي سبز پوست
  .)Hokmabadi, 1998( دهدمي تشكيل

 توجهي قابل غذايي ارزش بالقوه صورت به پسته ضايعات
 يا رويي نرم پوسته شامل فيزيكي نظر از بقايا اين د،دارن

 پوست و مغز جزئي ميزان وبه برگ ها،خوشه برونبر،
 غلظت ميانگين). Mahdavi et al., 2008( هستند استخواني

 خام، چربي خاكستر، خام، الياف خام، پروتئين خشك، ماده
 ترتيب به پتاسيم و منيزيم فسفر، كلسيم، ازت، فاقد عصاره

 ،08/1 ،46/55 ،79/5 ،13/12 ،38/15 ،24/11 ،64/32 برابر
 و مس منگنز، آهن، وميزان درصد 44/4 و 31/0 ،11/0

 5/27 و 23/16 ،236 ،68/660 برابر ترتيب به روي
 است شده گزارش پسته پوسته كيلوگرم در گرمميلي

)Shakeri and Fazaeli, 2007 .(نقاط تمامي در ،ساله همه 
 يندافر طيكرمان  استان خصوص به كشور خيز پسته

 دور بيشتر وتوليد زيادي  هپوست ،تازه پسته از گيريپوست
 در بقايا اين .)Shakeri and Fazaeli, 2007( شودمي ريخته
 براي را مناسبي بستر و شده فاسد ساعت 24 از كمتر

) آسپرژيلوس( آفلاتوكسين مولد قارچ گذراني زمستان
 ارزش كم  و پسته محصول گيآلود باعث كه كندمي فراهم
 زيست آلودگي باعث و در نهايت پسته محصولشدن 

 و Mahdavi et al., 2008 .(Rajaei( شودمي محيطي
 اكسيداني،آنتي فعاليت ميزان بررسي در) 2010( همكاران
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 به سبز پسته پوسته عصاره زاييجهش ضد و ميكروبي ضد
 يك عنوان هب توانمي آن عصاره از كه رسيدند نتيجه اين
 ميكروبي ضد و حفاظتي لپتانسي با توجه قابل و ارزان منبع

 نشان منابع ).Rajaei et al., 2010( كرد استفاده غذا در
 طب در درماني خواص داراي پسته سبز پوسته دهندمي

 در شده انجام هايپژوهش از. )Heider, 1994( است سنتي
 جيره در دارويي گياهان و ي طبيعيهاعصاره ثيرأت زمينه

 در موم بره ثيرعصارهأت بهتوان مي رشد بر آبزيان غذايي
 اسانس ،)Beyraghdar et al., 2010(  آلاقزل غذايي جيره

) Ebrahimi et al., 2011( فيلماهي جيره در سير هعصار و
 درجيره) Epilobium hirsutum( دارويي گياه عصاره و

 اشاره) Pakravan et al., 2012( كپورمعمولي ماهي غذايي
هاي علمي گزارش نبود و شده ذكر مواردبه  باتوجه .كرد

 اين آبزيان، جيره در پسته پوسته از استفاده بر مبني كافي
 سطوح از استفاده عملكرد و ثيرأت بررسي براي پژوهش
 تركيب بازماندگي، رشد، بر پسته سبز پوسته مختلف
 يآلاقزل ماهيخون شناسي  عوامل برخي ،لاشه شيميايي

  .طراحي و اجرا گرديد كمانرنگين
  

  هاروش و مواد

  نمونه سازيآماده

 استفاده با سپس و شد خشك سايه در هاپسته پوست ابتدا
 الك شده آسياب هاينمونه .گرديد خرد برقي آسياب از

درجه  -20 فريزر در آزمايش انجام زمان تا و شد
  ).Rajaei et al., 2011( گرديد نگهداريگراد سانتي
  ماهيتهيه 

 Oncorhynchus( كمانرنگين يآلاقزل قد انگشت ماهيان

mykiss( بهو گرديد خريداري خصوصي مزرعه يك از 
 هجير با و سازگار آزمايشگاه محيط شرايط با روز 20 مدت

 سالم ماهيان سازگاري، هدور انتهاي در. شدند تغذيه تجاري

 براي گرم 03/27 ±58/0 وزني باميانگين) ظاهري نظر از(
دانشكده سالن تكثير و پرورش ماهي در  آزمايش انجام

  .دندش انتخاب منابع طبيعي دانشگاه صنعتي اصفهان
  آزمايشي هايتيمار

 تيمار پنج با تصادفي كاملاً طرح يك قالب در آزمايش اين
 ماهي قطعه 14 تكرار هر در كه گرفت انجام تكرار 3 و

ماهيان تغذيه شده از  شامل ي آزمايشيهاتيمار. شد استفاده
 و 5/13 ،5/4 ،5/1 ،)كنترل( صفر سطوح حاوي هايجيره

به  آزمايش اين. بود جيره پوسته پسته سبز در درصد 27
  .طول انجاميد هب هشت هفتهمدت 

  غذادهي و غذا

 44 با دانه رشد شركت تجاري فرمول از استفاده مورد جيره
 خاكستر،درصد 11 چربي،درصد 12 خام، پروتئين درصد

 تنظيم( رطوبتدرصد 10 فسفر،درصد 6/0 فيبر،درصد 5/2
) 1NRCغذايي هاياحتياج استاندارد جداول اساس بر شده

 براي. گرديد توليد زن پلت دستگاه از استفاده با و تنظيم
 هب جو سبوس از جيره پروتئين ميزان كردن يكسان و تنظيم
 پرورش، دوره طول در. شد استفاده كنندهپر ماده عنوان

 تانك هر در زنده يتوده وزن درصد 3 ميزان به غذادهي
 در كساني ةوعد دو صورت هب ميزان اين. شد انجام

 پرورش هايتانك در بعدازظهر 3 و صبح 9 هايساعت
 ماهيان پرورش دوره 30  و 15 هايروز در. گرديد توزيع

 غذاي ميزان و توزين ايتوده صورت هب آزمايشي واحد هر
 تعيين جديد وزني ميانگين به توجه با واحد هر نياز مورد
 و حرارت درجه: شامل آب شيميايي و فيزيكي عوامل. شد

 صورت هب آب آمونياك و pH روزانه، صورت هب اكسيژن
 ترتيب به كه )19922APHA ,( شد گيرياندازه هفتگي

                                                           

1. Nutrition Requirement Council 

2. American Public Health Association 
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 ،)گرم در ليترميلي( 8/6-5/8 گراد،سانتي درجه 15-17
  .بود) گرم در ليترميلي( 01/0 از كمتر و 6/7-2/7

  شيميايي عضله تركيب تجزيه و تحليل

 خاكستر رطوبت، درصد 3استاندارد روش از استفاده با
 به كل نيتروژن تعيين( پروتئين ،)خشك سوزاندن روش(

 غذايي جيره در) سوكسله روش( چربي و) كجلدال روش
  ).4AOAC, 1998( دش تعيين ماهيان لاشه تركيب و

  كل فنول گيرياندازه

و  5فولين سيوكالتو معرف از استفاده با كل فنول تعيين
 انجام نانومتر 765 موج درطولدستگاه اسپكتوفتومتري 

 كاليبره وسيله به كل فنول مقدار آزمايش اين در. گرديد
 شد، گيريهزاندا اسيد گاليك با استاندارد منحني كردن
 گاليك معادل گرمميلي اساس بر كل فنوليك تركيبات مقدار
 ,.Rajaei et al( گرديد بيان خشك نمونه گرم در اسيد

گيري از پوسته پسته مقدار فنول كل پس از عصاره ).2011
اسيد گاليك بر گرم پوسته گرم ميلي 52/21±75/0 سبز

  برآورد گرديد. پسته
  بررسيمورد  عوامل

 هاي شاخص از جيره عملكرد و رشد كيفيت ارزيابي براي
 ،)7FCR( غذايي تبديل ضريب ،)6SGR( ويژه رشد نرخ

 بازماندگي درصد وفرمول وزن  ،)8CF( وضعيت شاخص
 .)Chaiyapechara et al., 2003( دش استفاده

SGR=100× (Ln finalweight_ Ln initial weight)/day 

CF= [weight (g)/(length (cm))3] 

FCR= feed intake (g)/ weight gain (g) 

Survival= 100 × (initial fish number- dead fish 

number)/ (initial fish number) 

                                                           

3. standard methods 1998 
4. Association of Analytical chemists 

5. Folin-ciocalteu 
6. Specific Growth Rate 

7. Food Conversion Ratio 

8. Condition Factor 

  خونيعوامل  گيرياندازه

 در ماهي عدد 4 از تصادفي صورت به آزمايش انتهاي در
 پيش روز يك( آمد عمل به گيري خون آزمايش تكرار هر
 تمام در گيريخون). گرديد قطع غذادهي گيري خون از

 21 شماره سرسوزن و سرنگ از استفاده با ماهيان
  .شد انجام دمي ساقه ازسياهرگ

  خون سرم بيوشيميايي هايتجزيه و تحليل

 اپندورف هايتيوب در آوريجمع از پس( خون هاينمونه
 يخچال درساعت  4 مدت به) انعقاد ضد ماده بدون

 در دور 3000( سانتريفيوژ از استفاده با سپس و نگهداري
 سرم هاينمونه. گرديد جدا سرم) دقيقه 10 مدت به دقيقه

 در ،بيوشيميايي هايتجزيه و تحليل انجام از پيش تا
تمام . شد نگهداريگراد درجه سانتي -20فريزر

گليسريد، آلكالين خون (تري  سرم بيوشيمي هايآزمايش
فسفاتاز، لاكتات دهيدروژناز، پروتئين كل، آلبومين، 

ميناز، گلوتاميك آ گلوبولين، گلوتاميك پيرويك ترانس
 آنالايزر اتو دستگاه از استفاده با )مينازآ اگزالواستيك ترانس

  .گرفت انجام Roche COBAS MIRA مدل
  10وهموگلوبين9هماتوكريت

 هموگلوبين غلظت و هماتوكريت گيرياندازه براي
 ضد ماده( EDTA حاوي هايتيوب در خون هاينمونه
 انجام سرعت ها بهتجزيه و تحليل و آوريجمع) انعقاد

 از استفاده با) ماهي هر براي تكرار دو( هماتوكريت. دش
 ميكروهماتوكريت فيوژسانتري دستگاه موئينه، هايلوله

 كش خط و) دقيقه سه مدت به دقيقه در دور 10000(
 غلظت گيرياندازه. گرديد تعيين هماتوكريت مخصوص

 هموگلوبين مت سيانو ازروش استفاده با هموگلوبين
  ).Kawatsu, 1980( شد انجام نانومتر 540درطول موج 

                                                           

9. Hct 
10. Hb 
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  آماري تجزيه و تحليل

-كولموگروف آزمون از استفاده با هاداده بودن طبيعي
 نوِلِ آزمون از استفاده با هاواريانس همگني و اسميرنف

 آناليز از هاتيمارتجزيه و تحليل  براي سپس ،شد ارزيابي
ها با استفاده استفاده شد. مقايسه تيمار طرفه يك واريانس

. تعيين گرديددرصد 95 اطمينان سطح در توكي آزموناز 
 SPSS-16 افزار نرم از آماري هايتجزيه و تحليلبراي 

  .دش ستفادها
  

 نتايج

  هاي رشدشاخص

 زارشگ 1 هاي رشد در جدولشاخصنتايج حاصل از 
 غذايي تبديل ضريب كه داد نشان هاداده بررسي شده است.

 يمعنادار طور هب 7/3±88/0 ميانگين با درصد 27تيمار
 نشان 1جدول. )p>05/0( ستتيمارها ديگر از بيشتر

 تيمار در اختلاف وزن و نهايي وزن بيشترين كه دهدمي
نسبت به  يمعنادار طور هب مقدار اين كه آمد دست هب يك

كمترين نرخ رشد ويژه  .)p>05/0( بود بيشتر تيمارها ديگر
پوسته  درصد 5/4و  درصد 5/1صفر، در تيمار ترتيب  به

ميزان ) و بيشترين 7/1، 08/2، 94/1( پسته در جيره غذايي
 درصد 27و  درصد 5/13در تيمارهاي نرخ رشد ويژه 

 .مشاهده شد) 485/0، 855/0( پوسته پسته در جيره غذايي
پوسته  درصد 27ضريب تبديل غذايي در تيمار بيشترين 

تيمارها تفاوت  ديگربود كه نسبت به پسته در جيره غذايي 
  داري داشت.امعن

  

 انحراف( خشك پسته پوسته مختلف هاي آزمايشي حاوي سطوحجيره با شده تغذيه كمانرنگيني آلاقزلمعيارهاي رشد ماهيان  1 جدول
  )ميانگين ± معيار

 عوامل

 پسته پوسته مقادير 

)0%( )5/1%( )5/4%( )5/13%( )27%( P-value 

  497/0 5/27±42/0 53/27±25/0 3/27±32/0 4/27±4/0  1/27±36/0  وزن اوليه (گرم)

  b51/3±95/56 a17/0±03/74 b5/2±7/51 b14/2±59/49 c13/1±02/36 00/0  )(گرم نهاييوزن 

  b71/4±59/26 a11/2±06/46 b22/0±81/23 b66/0±97/21 c16/2±99/8 00/0  اختلاف وزن (گرم)

 a047/0±94/1 a3/0±08/2 a63/0±7/1 b52/0±855/0 b32/0±485/0 00/0 نرخ رشد ويژه

 a35/0±34/1 a04/0±63/1 a052/0±38/1 a06/0±68/1 b88/0±7/3 001/0 ضريب تبديل غذايي

 231/0 11/1±037/0 07/1±31/0 17/1±55/0 08/1±06/0 15/1±065/0 وضعيت عامل

  100 100 100 100 100 )درصد(بازماندگي

 .)p<05/0( است معنادار اختلاف نبود دهنده نشان رديف هر در مشابه حروف
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  شيميايي بدن تركيب

 هايشاخص) 2جدول( آمده دست هب نتايج به توجه با
 يمعنادار اختلاف خاكستر و چربي پروتئين، رطوبت،

 ندادند نشان آزمايشي هايتيمار بين را

 )05/0>p.(  

  )ميانگين ±معيار انحراف( خشك پسته پوسته مختلف سطوحهاي آزمايشي حاوي جيره با شده تغذيه ماهيان عضله شيميايي تركيب 2جدول

 عوامل

 پسته پوسته مقادير 

)0%( )5/1%( )5/4%( )5/13%( )27%( P value 

 287/0 29/69±68/0 65/69±74/0 14/68±81/1 87/69±6/0 81/68±78/0 (درصد) رطوبت

 248/0 99/19±55/0 63/20±2/0 12/21±18/0 04/20±51/0 49/21±4/0 خام (درصد) پروتئين

 466/0 07/7±65/0 43/7±43/0 64/7±53/0 91/6±23/0 48/7±74/0 خام (درصد) چربي

 397/0 77/1±02/0 67/1±08/0 82/1±15/0 74/1±07/0 76/1±37/0 (درصد) خاكستر

  .داري مشاهده نشدااختلاف معن

  بيوشيميايي خون هايشاخص

 آنزيم عوامل ميانگينبين  كهداد  حاضرنشان تحقيق نتايج
 آلبومين، ،مينارآ اگزوالواستيك ترانس گلوتاميك كبدي

 تفاوت مختلف تيمارهايدر  تريگليسيريد گلوبولين،
 3 جدول در مندرج نتايج). p<05/0( ندارد وجود معنادار

 جيره در پسته پوسته مقدار افزايش با كه دهدمي نشان
 ،ترانس آمينازپيرويك گلوتاميك  كبدي هايآنزيم غذايي،

 يمعنادار افزايش لاكتات دهيدروژناز و آلكالين فسفاتاز
 ميانگين. )p>05/0( دادند نشان شاهد تيمار به نسبت

 تيمار به نسبت درصد 5/4و  درصد 5/13 تيمار هموگلوبين
 تيمار كه حالي در نداد نشان را يمعنادار اختلاف شاهد

 اختلاف شاهد تيمار به نسبت درصد 27و  درصد 5/13
  .)p>05/0( داشت يمعنادار

 

 سطوحهاي آزمايشي حاوي جيره با شده تغذيهكمان  رنگين يآلاقزل ماهي خون سرم بيوشيميايي وخون شناسي  عوامل نتايج 3 جدول
  )ميانگين ± معيار انحراف(  پسته پوسته مختلف

 عوامل
 پسته پوسته مقادير 

)0%( )5/1%( )5/4%( )5/13%( )27%( P value 

 1مينازآگلوتاميك پيرويك ترانس
 المللي در ليتر) (واحد بين

5/12±5/409 26/8±6/404 87/1±8/400 3/5±6/416 82/17±407 63/0 

ميناز آاگزالواستيك ترانسگلوتاميك 
 2المللي در ليتر) (واحد بين

a15/2±1/22 ab1±13/24 c17/2±63/26 c65/1±66/26 c91/1±26/27 029/0 

المللي  (واحد بين 3آلكالين فسفاتاز
 در ليتر)

a4/2±1/279 ab3/7±4/298 b17/1±6/305 b72/8±2/314 c4/21±9/331 001/0 

                                                           

1Glutamic pyruvic transaminas 

2 Glutamic oxaloacetic transaminase 

3 Alkaline phosphatase 
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  ادامه جدول

المللي  (واحد بين دهيدروژنازلاكتات
 4در ليتر)

a36/98±4/1625 a3/20±1705 b65/56±1/1764 b5/42±9/1837 c62/44±2139 0 

 b1/0±1/3 b1/0±1/3 b81/0±3 b05/0±3 a15/0±76/2 018/0 5ليتر) پروتئين كل (گرم در دسي

 096/0 46/1±15/0 53/1±05/0 63/1±05/0 6/1±11/0 7/1±1/0 ليتر) آلبومين (گرم در دسي

 a 1/0±4/1 05/0±43/1 05/0±36/1 1/0±5/1 0±3/1 066/0ليتر) گلوبولين (گرم در دسي

 159/0 2/302±87/19 2/309±28/6 2/320±55/29 8/294±36/8 2/282±45/7 ليتر) گرم در دسي (ميلي6ترگليسريد

 a65/0±9/26 a06/1±2/26 a71/3±7/26 ab05/3±66/28 b28/2±33/33 041/0 هماتوكريت (درصد)

 a15/0±63/7 abc2/0±13/8 ab15/0±93/7 bc2/0±5/8 c7/0±73/8 024/0 ليتر) هموگلوبين (گرم در دسي

  .)p<05/0( استمعنادار اختلاف نبود دهنده نشان هررديف در مشابه حروف
A است آمده دست هب كل پروتئين ميزان از آلبومين مقدار كسر طريق از گلوبولين مقدار.  

  

                                                           

4 Lactate dehydrogenase 

5 Total protein  

6. Triglycerides 
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 بحث

 ثيرأت زمينه درني گزارش علمي مدوّ تاكنون كه اين دليل هب
 عوامل و لاشه تركيب ،بازماندگي ،رشد بر پسته سبز پوسته
به نظر  بنابراين است، نگرفته انجام آلاقزل ماهي بچه خوني

هاي نخست و گامعنوان تواند بهمينتايج اين تحقيق رسد مي
كارگيري اين ماده غذايي  هتجربيات جديدي در خصوص ب

 داد نشان حاضر تحقيق نتايج .باشد در جيره ماهيان پرورشي
منفي  اثردرصد  5/1در مقادير بيش از  پسته پوسته كه
 و ويژه رشد ضريب ،نهايي وزن بر )p>05/0(داري امعن

 داشته كمانرنگيني آلاقزل ماهيان غذايي تبديل ضريب
چنين توان مينتايج حاصل  بر اساس). 1جدول( است

 و ميزان فيبر فنولي مواد زياد مقدار احتمالاًكه  استنباط كرد
 باعث ،هاي داراي سطوح بالاتر پوسته پستهتيمار درزياد 

 Sienkiewiczer( است شدههاي غذايي جيرهعملكرد  كاهش

and whitney, 2005(.  اين در حالي است كهBeiraghdar  و
، 0اتانولي بره موم در سطوح  ثير عصارهأ)  ت2010همكارن (

و گرم عصاره بر كيلوگرم غذا را بر رشد  9و  5/4، 5/1، 5/0
 كمانآلارنگينقزلماهي بيوشيميايي خون  عوامل

)Oncorhynchus mykiss ه و دريافتند ك اندكرده) بررسي
رشد  عواملبر ي معنادارثير أتسطوح مختلف عصاره بره موم 

 ,.Beirghdar et al( نداشته است كمانآلارنگينقزلماهي 

) اثر 2012و همكارن ( Pakravanدر تحقيقي مشابه  .)2010
 3، 5/1، 0) در سطح Epilobiumhirsutumگياه دارويي (

را ) Cyprinus carpioجيره ماهي كپور معمولي ( درصد در
شناسي بر رشد، تركيب بيوشيميايي بدن و خصوصيات خون

كه سطوح مختلف گياه و دريافتند  بررسي نمودنداين ماهي 
 عواملبر ي معنادارثير أ) تEpilobium hirsutum(دارويي 

 ,.Pakravan et al( نداشته استكپور معمولي ماهي رشد 

2012(. Tawab ) در بررسي اثر گياه چاي 2010و همكارن (
 ي) در جيره غذايي ماهي تيلاپياCamellia sinensisكوهي (

، 25/0، 215/0) در سطوح Oreochromis niloticus(نيل 
ضمن عدم گرم چاي كوهي بر كيلوگرم خوراك  2و  1، 5/0

ميزان بهينه رشد،  هايشاخصدار بر امعنمشاهده تفاوت 
گرم بر  5/0در جيره غذايي را استفاده از چاي كوهي 

 .)Tawab et al., 2010( تعيين كردندكيلوگرم خوراك 

) 2012و همكاران ( Lee ن،اهاي اين محققبرخلاف يافته
عصاره سير بر درصد  1و  5/0سطوح صفر، در بررسي اثر 

 Acipencer( استرليادبيوشيميايي لاشه ماهي  عواملرشد و 

ruthenus (5/0هاي تيماردر رشد  هايشاخصكه  دريافتند 
 يمعناداردرصد عصاره نسبت به تيمار شاهد افزايش  1و 
)05/0<pداشته است ( )Lee et al., 2012(.  

تحقيق هاي يافتهبا  مذكورتحقيقات نتايج در  اختلافعلت 
هاي تركيبات گياهي (محركثير أخصوص ت در حاضر

 ناشي ازتواند مي احتمالاً رشد، هايشاخصطبيعي) بر 
عوامل مختلفي مثل تفاوت در نوع و سطوح استفاده از 

-عصارهمتفاوت هاي روشها و گياهان دارويي، عصاره

هاي غذايي و نوع گيري، تفاوت در پروفيل فنوليكي مكمل
  .)Motamedi Tehrani, 2014( آبزي مورد آزمايش باشد

شيميايي عضله ماهيان  تجزيه و تحليلنتايج حاصل از 
د كه سطوح پوسته پسته استفاده شده در دا) نشان 2(جدول

پروتئين خام، چربي خام،  عواملي بر معنادارجيره ماهيان اثر 
هاي اين تحقيق، ييد يافتهأدر ت. شتخاكستر و رطوبت ندا

Pakravan ) در بررسي اثر عصاره گياه 2012و همكاران (
) در جيره كپور معمولي Epilobium hirsutumدارويي (

)Cyprinus carpio(، )Pakravan et al., 2012 (و 
Beiraghdar )2009 در بررسي سطوح مختلف عصاره بره (

 Oncorhynchus( كمانآلارنگينقزلموم در جيره ماهي 

mykiss(،  نشان دادند كه استفاده از سطوح مختلف عصاره بر
بيوشميايي لاشه (رطوبت، چربي، پروتئين، خاكستر)  عوامل

  .Beiraghdar, 2009)( ي نداشته استمعنادارثير أت
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ي ناپايدار نسبت به بيوشيميايي شاخص سرمي پروتئين
 كندمي تغيير داخلي و خارجي شرايط ثيرأت تحت كه است

)Shalaby et al., 2006 .(بهتر مقايسه براي رسدمي نظر به 
 بيوشيميايي هايشاخص ديگر كنار در شاخص ايند باي

  . شود بررسي
 درصد 27 تيمار كل پروتئين ميزان در تحقيق حاضر،

 يمعنادار كاهش هاتيمار ديگر به نسبت پوسته پسته
)05/0<p( افزايش تواند ناشي از مياين كاهش ، داد نشان

در  .)3جدول( فنلي مثل اسيد تانيك و فيبر باشدتركيبات 
گيري اين نتيجه اين مورد تحقيقي در آبزيان يافت نشد اما

خصوص در) 2012( همكاران و Rahimiهاي با يافته
زمان با افزايش مقدار كاهش مقدار كل پروتئين خون هم

 نر تانن حاصل از پوست پسته در خوراك گوسفندان
در . )Rahimi et al., 2012(در توافق كلي است  بلوچي
گليسريد تحت گلوبولين و تري ،هاي آلبومينشاخصمقابل 

ثير سطوح مختلف پوسته پسته قرار نداشته است. در أت
نشان دادند ) 2010و همكاران ( Beiraghdarتحقيق مشابه 

 كمانرنگيني آلاقزلبيوشيميايي خون ماهي  عواملكه 
)Oncorhynchus mykissثير سطوح مختلف أ) تحت ت

 Beiraghdar et( نداشته استعصاره اتانولي بره موم قرار 

al., 2010.( تحقيق حاضر هاي يافتهبا برخي از  اين نتايج
  . )3(جدول همخواني دارد

 معنادارافزايش  هدنده نشانهمچنين  3جدول هاي داده
)05/0<pميناز، آگلوتاميك اگزالواستيك ترانسهاي ) آنزيم

با افزايش  زمانهمآلكالين فسفاتاز و لاكتات دهيدروژناز 
 افزايش. هاي آزمايشي استسطوح پوسته پسته در تيمار

 معني به درسرم GPTو GOT   هايآنزيم فعاليت ميزان
ي هاسلول و هاهپاتوسيت( كبدي هايسلول ديدن آسيب

 درون به هاآنزيم اين آن در نتيجه كه است) پارانشيمي
 سيتوپلاسمي گروه از آنزيم دو اين. كنندمي تراوش خون

 فعاليت سطوح ملاحظه قابل و ناگهاني افزايش و هستند
 كبدي هاسلول تخريب دهنده نشان تواندمي سرم در هاآن

 فعاليت گيريبنابراين اندازه). Lemaire et al., 1991( باشد
 و عملكرد ارزيابي هايروش از كيي سرم، در هااين آنزيم

 علت رسدمي نظر به ،حاضر تحقيق در .است كبد سلامت
گلوتاميك اگزالواستيك ترانساميناز، آلكالين فسفاتاز  افزايش

 كه باشد پسته پوسته مقدار به مربوطو لاكتات دهيدروژناز 
باعث آسيب كبد و در نتيجه  غذا كيفنولي مواد افزايش با

اين . است شده كبدي آسيب شاخص هايآنزيم افزايش
) مطابقت 2010و همكاران ( Beiraghdarهاي نتايج با يافته

تواند ناشي از تفاوت در مقدار و مي كه احتمالاًندارد 
 با اين ؛پروفيل فنوليكي عصاره بره موم و پوسته پسته باشد

شناسي كبد در اين مورد پيشنهاد حال انجام مطالعات بافت
سو  از يك خوني هايشاخص كه آنجايي از .شودمي

قرار  اختيار دررا  ماهيان سلامتبارة در عمومي اطلاعات
 شرايط ثيرأت تحت زياد ميزان به ،از سوي ديگر و دهدمي

 دارند قرار استرس و بيماري وضعيت دمايي، شرايط تغذيه،
)Leonardi and Klempau, 2003(، هاييافته از اين بنابر 

 افزايش كه كرد استنباط چنين توانمي حاضر تحقيق
 به نسبت پوسته پسته درصد 27 تيمار در Hct و Hbمعنادار

 كاهش و سازيخون عملكرد افزايش معناي به شاهد گروه
 پسته پوسته درصد 27 سطح به واكنش در هموليز

 تواندمي افزايش اين حال درعين. ستغذا بركيلوگرم
 ,Beiraghdar( باشد اكسيدانيآنتي خواص به مربوط

2009( .Pakravan ) در بررسي اثر 2012و همكاران (
) بر Epilobium hirsutumسطوح مختلف گياه دارويي (

ماهي كپور  (هموگلوبين، هماتوكريت) خون شناسي واملع
) در 2011و همكاران ( Tangestaniو همچنين معمولي 

خون  عواملبررسي اثر سطوح مختلف اسانس سير بر 
 ،در فيل ماهيان پرورشي (هموگلوبين، هماتوكريت) شناسي
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هاي مختلف آزمايش مشاهده ي بين تيمارمعنادارتفاوت 
تواند ناشي از نوع و ها ميكه علت اين تفاوت نكردند

 Pakravan et(شده باشد  آزمايشمقدار مكمل و نوع گونه 

al., 2012; Tangestani et al., 2011 .(هاييافته Rehulka 
 مكمل يك عنوان هب آستاگزانتين از دراستفاده) 2000(

 و كمانرنگين يآلاقزل جيره در اكسيدانآنتيحاوي  غذايي
 معنادار ودن بالاترب( سازيخون معنادار افزايش مشاهده
 حاوي غذاي با شده تغذيه ماهيان در Hct و Hb مقادير

 اين با توافق در) شاهد گروه به نسبت آستاگزانتين
 نتايج مجموع، در). Rehulka, 2000( است گيرينتيجه

 بيوشميايي و شناسيخون رشد، هايشاخص از حاصل
 پسته پوسته درصد 5/1بيش از  افزايش داد كه نشان سرم

 اين رب منفي اثر كمانرنگيني آلاقزل ماهي غذايي جيره در
 ايران كشور در پسته انبوه توليد به توجه با. دارد عوامل

) درصد 40 حدود( محصول اين بالاي نسبت به وضايعات
 نبودو  پسته پوسته ميكروبي ضد و اكسيدانيآنتي وخواص

هاي در جيرهاستفاده از آن اطلاعات كافي در خصوص 
 عواملبر ماده اين ثيرأت شود،مي پيشنهاد غذايي آبزيان،
آبزيان  لاشه پذيري فساد و ،بيماري شناسي ،بافت شناسي
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Abstract: 

The effect of pistachio green hull (PGH) at 0, 1.5, 4.5, 13.5 and 27% of the diet on 

the growth, blood biochemical and hematological parameters of rainbow trout 

(Oncorhynchus mykiss) of 27.03±0.58 g was investigated in a completely 

randomized design and in three replications with 14 fish individuals in each. At the 

end of 8 weeks feeding trial, blood samples were randomly taken from 4 individuals 

in each replication. Results showed significant differences (p<0.05) in SGR and 

FCR between 27% treatment and other treatments. No significant differences in Alb, 

Glo, Tg, GOT (p>0.05) were observed among treatments. Tp (2.76±0.15 g/dl), LDH 

(2139±44.26 IU/l), ALP (331.9±21.4 IU/l), GPT (407±17.82 IU/l), Hb (8.73±0.7 

g/dl) and Hct (33.33±2.28%) had significant differences in group receiving 27% 

PGH compared with other group (p<0.05). Results showed that high levels of PGH 

in the diet of rainbow trout had adverse effects on health and growth factors. 
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